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Viktor Rothlin 31egt trotz schwerer Beine

LEICHTATHLETIK Gewohntes
Bild am Ageriseelauf:
Marathonlaufer Viktor R6thlin
feiert Uberlegen seinen siebten
Tagessieg — und dies nach einer
intensiven Trainingswoche.

KURT GRUTER
- sport@Iluzernerzeitung.ch

Genau acht Kilometer dauerte es am
15. Ageriseelauf, dann war der grosse
Favorit Viktor Réthlin (38) allein. Nur
zwei Wochen nach seinem Sieg am Stan-
serhorn-Berglauf liess er seiner Konkur-
renz auch am 14 Kilometer langen Lauf
rund um den Agerisee keine Chance und
siegte mit einer Minute und acht Sekun-
den Vorsprung auf den Eritreer Estefanus
Hailemichael. Seinen Streckenrekord aus
dem Jahre 2005 verpasste er aber um
iiber drei Minuten. «Diesmal hatte ich
keine schnellen Beine», kommentierte er
am Ziel. «Deshalb war ich fast ein biss-
chen iiberrascht, dass ich mich trotzdem
so leicht aus der Spitzengruppe l6sen

konnte.» Er lieferte den Grund fiir seine -

schweren Beine gleich nach. «Im Hinblick
auf den Jungfrau-Marathon Mitte Sep-
tember stecke ich in einer intensiven
Vorbereitungsphase. Das ganz im Gegen-
satz zum letztjahrigen Ageriseelauf, wo
ich mich kurz vor den Olympischen
Spielen in London in Topform befand
und eine schnelle Zeit laufen konnte.

Sololauf ins Ziel: Viktor Rothlin 1asst sich
vom zahlreichen Publikum feiern.
Bild Kurt Griter

Dlesmal war das nicht méglich. Ich habe
im Verlauf dieser Woche rund 200 Kilo-
meter absolviert und das oft in den
Bergen. Ein "so hartes Berglauftraining
macht halt nicht unbedingt schnell»,
sagte er schmunzelnd. Fiir seinen siebten
Sieg in Ageri reichte es aber allemal. -

.Sieg fiir Marathonmeisterin

Bei den Frauen fehlten die besten

‘Innerschweizer Langstreckenlduferinnen

Patricia Morceli (Gewinnerin 2007-2009)
und Lucia Mayer-Hofmann (Vorjahres-
siegerin) verletzungsbedingt. Sie hatten
aber beide einen schweren Stand gehabt,
denn die amtierende Schweizer Mara-
thonmeisterin Renate Wyss (Basel) be-
nuizte den Lauf um den Agerisee als

letzten Formtest vor der Marathon-Welt- |

«Ein so hartes
Berglauftraining
macht halt nicht

unbedingt schnell.»
VIKTOR ROTHLIN

meisterschaft am 10. August in Moskau.

«Der Test ist vollauf gegliickt», sagte sie
strahlend am Ziel. «Ich bin das Rennen
zwar zu schnell angegangen und musste
deshalb gegen Ende ziemlich kdmpfen.

Aber das war vielleicht gar nicht so’

schlecht im Hinblick auf Moskau. Dort

- wird Durchbeissen auch gefragt sein.»

Renate Wyss freut sich nun auf diese

WM, ist es doch ihr erster ganz grosser
internationaler Anlass. Genau wie Viktor
Réthlin verpasste sie den Streckenrekord
in Ageri - gehalten von Patricia Morceli
aus dem Jahre 2009 - um iiber drei Mi-

-nuten. Und genau wie der Marathon-

Europameister 2010 siegte sie mit genau
einer Minute und acht Sekunden Vor-
sprung auf Emma Pooley. Nach den
verletzungsbedingten Absenzen von Mor-

“celi und Mayer-Hofmann fiel die Ehre

der besten Innerschweizerin der in Ro-
thenburg aufgewachsenen und jetzt in
Spiez wohnhaften Conny Berchtold (36)
zu. Sie, die in diesem Jahr bereits den
Sempacherseelauf in Sursee und den
Bliiemlisalplauf in Reichenbach gewon-
nen hatte, erreichte das Ziel als Fiinfte.

Mit 1584 startenden Laufern verzeich-
nete der bei idealen Verhiltmissen aus-
getragene Agenseelauf einen neuen Teil-
nehmerrekord.

AGERISEELAUY

15. Ageriseelauf (14 Kilometer). Manner (984
Klassierte): 1. Viktor Rothlin (Ennetmoos) 44.39,1.
2. Estefanus Hailemichael (Eritrea) 1.08,6 zurlick. 3. Sa-
muel Kisang (Glarus) 1.46,9. 4. Lukas Stahli (Uznach)
2.24,8. 5. Lutz Kdrner (Ziirich) 2.41,0. 6. Erwin Inglin
(Sattel) 3.4,7. 7. Dominik Meier (Luzern) 3.28,0. 8. Da-
vid Riledfinger (Luzemn) 4.00,7. 9. Huge Odermatt

" (Luzern) 4.11,8. 10. Egon Auchli (Engelberg) 4.11,8.

Frauen (420): 1. Renate Wyss (Basel) 50.41,1.
2. Emma Pooley (Hausen am- Albis) 1.08,7. 3. Sabme
Reiner (Osterreich) 1.17,1. 4. Daniela Aeschbacher
(Oberfrittenbach) 2.03,3. 5. Conny Berchtold (Spiez)
3.52,1. 6. Petra Eggenschwiler (Laupersdorf) 3.59,7.
Franzi Inauen (Kriens) 4.14,7. 8. Maja Luder-Gautschi
(Bertschikon) 4.58,0. 9. Tanja Sonderegger (Kaltbach)
5.56,1. 10. Mirjam Niederberger (Oberdorf NW) 6.09,7.
Alle Resultate unter www.aegeriseelauf.ch



